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MERCI DE RENDRE UN DOSSIER COMPLET ET DE VOUS
MUNIR DE TOUT LE MATERIEL REQUIS !

Matériel requis a chaque entrainement : Mon dossier d’inscription doit comprendre :
Q Une paire de ganten 14 Oz - la fiche de renseignement
Q Une paire de bande - Le paiement (350€ et 250€ pour les — 14ans)
Q Un protege dents - Les deux photos d’identité
O Protege tibias (boxe thai) - Le certificat médical

a Coquille (hommes)
Q Un short de boxe (Anglaise ou Thai)
Q Une paire de basket running

Q Une gourde



